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Цель работы ССК «Атлант»:  

вовлечение студентов в систематические занятия физической культурой и спортом; 

развитие и популяризация студенческого спорта. 

Задачи: 

. вовлечение студентов в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья; 

. организация физкультурно-спортивной работы со студентами, в том числе со 

студентами с ограниченными возможностями здоровья или студентами, 

имеющими нарушения здоровья; 

. участие студентов в спортивных соревнованиях различного уровня среди 

образовательных организаций; 

. формирование здорового образа жизни, гражданского и патриотического 

сознания студентов; 

. вовлечение студентов в сдачу нормативов ВФСК «ГТО»; 

. оказание содействия студентам, членам спортивных сборных команд ГАПОУ МО 

«ПЭК» в создании необходимых условий для эффективной организации 

образовательного и тренировочного процессов; 

. развитие инициативности и самостоятельности студентов на основе спортивно-

оздоровительной деятельности; 

. развитие туристической деятельности среди студентов ГАПОУ МО «ПЭК». 

 

Направления 

деятельности 

Содержание 

деятельности 

Период Ответственные 

Организационная работа 

Создание 

студенческого 

спортивного клуба 

Оповещение 

студентов, 

проведение первого 

учредительного 

общего собрания  

05.12.2023 Зав. УВО Сокол Л. 

Л., преподаватель 

Земсков И. Я. 

Выбор и 

утверждение 

руководителя ССК, 

Совета ССК, 

секретаря общего 

собрания 

Утверждение плана 

работы ССК на 

2023/2024 учебный 

год, расписания 

работы спорт. 

секций 

Составление 

протокола общего 

собрания 

Секретарь общего 

собрания 
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Организация работы 

Совета ССК 

Проведение 

заседаний Совета 

ССК 

В течение учебного 

года 

Руководитель ССК 

Земсков И. Я. 

Организация работы 

спортивных секций 

Проведение занятий 

в соответствии с 

утверждённым 

расписанием 

В течение учебного 

года 

Руководитель ССК 

Земсков И. Я. 

Организация и 

проведение 

внутриколледжной 

студенческой 

Спартакиады 

Проведение 

соревнований 

между группами в 

соответствии с 

утверждённым 

Календарным 

планом 

физкультурно-

массовых и 

оздоровительных 

мероприятий 

студентов ГАПОУ 

МО «ПЭК» ССК 

«Атлант» на 

2023/2024 уч. год 

В течение учебного 

года 

Руководитель ССК 

Земсков И. Я., 

Совет ССК 

Организация 

участия членов ССК 

в Спартакиаде 

студентов ПОО и 

других городских, 

региональных 

соревнованиях 

Участие в 

соревнованиях 

В течение учебного 

года 

Руководитель ССК 

Земсков И. Я. 

Пропаганда ЗОЖ, 

вовлечение 

студентов в ССК 

Проведение 

спортивных 

праздников, акций, 

игр, диспутов, 

товарищеских 

встреч и др. 

В течение учебного 

года 

Заведующий УВО 

Сокол Л. Л., 

руководитель ССК 

Земсков И. Я., 

Совет ССК 

Информационное 

сопровождение 

деятельности ССК 

Размещение 

информационных 

статей о 

деятельности ССК, 

результатах 

соревнований на 

сайте колледжа, в 

группе ГАПОУ МО 

«ПЭК» в соц. Сети 

«ВКонтакте». 

В течение учебного 

года 

Руководитель ССК 

Земсков И. Я., 

заведующий УВО 

Сокол Л. Л., Совет 

ССК 

Анализ работы ССК 

за учебный год. 

Планирование 

работы на 2024/2025 

учебный год 

Подведение итогов, 

анализ результатов 

работы ССК. 

Июнь 2024 года Руководитель ССК 

Земсков И. Я., 

заведующий УВО 

Сокол Л. Л., Совет 

ССК 
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